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Resumen 
 
El propósito de la criopreservación de gametos y embriones mediante la 
utilización de temperaturas bajo cero, es conservar indefinidamente estas 
estructuras, deteniendo los procesos metabólicos celulares. El conocimiento de 
los principios básicos y el dominio de las destrezas que ella implica, es una 
condición previa para abordar con éxito este tipo de biotecnología, de tal 
manera que las células sometidas a la congelación, no pierdan viabilidad ni 
funcionalidad. El agua es el principal constituyente celular y el responsable del 
mantenimiento de los sistemas vivos, el enfriamiento extremo causa cambios 
en su estructura en una dinámica que es dependiente de la velocidad a la cual 
ocurre el cambio; de lo cual depende en gran parte la expectativa de vida de la 
célula criopreservada. Así como la embriología ha desbordado la disciplina 
descriptiva para incursionar en el campo del enfoque molecular, la criobiología 
ha hecho lo propio, lanzándose a la explicación biofísica. Puesto que la 
criopreservación es fundamentalmente un proceso de remoción de energía de 
los sistemas vivos, su estudio debe comenzar con los procesos básicos del 
orden biológico, químico y físico, tales como: las propiedades de los átomos y 
de las moléculas, y sus interacciones con la célula y sus organelas en 
condiciones cambiantes de temperatura. De esta manera podemos acercarnos 
exitosamente al campo de la criopreservación, promisorio con fines de 
investigación, conservación y producción animal.  
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